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DIE STERNE

IM SAUERLAND

Empfehlung von Kiichenleiter Christoph Pélimann
im Hotel Diedrich: Maronencremesuppe

Herrlich in der kalten Jahreszeit!

Zutaten fiir 4 Personen

1 EL Butter

1 kleine Schalotte

400 g geschalte Maronen
1 Apfel

100 ml WeiBwein

1| Gemisefond

200 ml Schlagsahne

Salz, Pfeffer, Muskat
Speisestarke

2o I ot Zubereitung

Butter zerlassen und darin Schalottenwiirfel, Maronen und
den grob gewiirfelten Apfel anschwitzen.

;

-
-

Mit WeilRwein abloschen und mit Gemusefond auffillen.

Alles weich kochen und anschlieBend mit einem kraftigen
Mixstab pirieren.

-

Ggf. mit Speisestarke abbinden, Sahne hinzugeben und mit

¥ den Gewdlirzen abschmecken

Wir wiinschen guten Appetit!

WWW.DIE-STERNE-IM-SAUERLAND.DE



